
 

 

 

 
 

Handhabungsschulung für Kampfsportler und 

Sicherheitsmitarbeiter 
(Mehrzweckeinsatzstock – MES / Tonfa) 

 
Ziel:  

• Zertifizierte Fortbildung  

• Vermittlung gesetzeskonformer 

Einsatzmöglichkeiten dem MES 

• Umsetzen dieses Konzeptes an 

Sicherheitsfirmen & Institutionen 

• Praxisorientierte Ausbildung mit 

Fallbeispielen und Situationsschulungen 

Zugangsvoraussetzungen: 

• Teilnehmer ist min. 18 Jahre 

• Keine Vorstrafen  

• Tätigkeit im Bereich Kampfsport (mind. 

Blaugurt) oder Sicherheit 

• Verantwortungsbewußtes und 

selbstsicheres Auftreten 

• Guter Umgang mit Menschen 

 

 

Inhalte: 

• Grundübungen in Handhabung 

• Gesetzeskonformer Einsatz 

• Gruppenübungen 

• Schulung von Einzeltechniken 

• Situationstrainings/Rollenspiele 

• Rechtliche Schulung 

 

 

Ausbildung: 

• Fortbildung MES od. Tonfa 

• Praktische Evaluierung 

• Praktische Trainingssituationen uvm. 

• 8 Stunden 

 

 

 

Referenten: 

• Trainer und Multiplikatoren des BfSD 

• Externe Referenten aus Polizei und 

Militär 

Ausbildungsorte: 

• BfSD Academy Rosenheim 

 

Preis: 

• 179,00 Euro (Lizenzverlängerung) 

• 279,00 Euro (Mitglieder BfSD) 

• 329,00 Euro 

 

 

www.bfsd.group 


